


Kim tittar ut genom fénstret.

Idag ar det riktigt fint vader ute.
Men nagonting &r inte som vanligt ...




Det finns en skola pa samma gata som Kim bor pa. Pa skolgarden leker inte lika manga barn
Ingen leker i lekparken och manniskorna som vanligt. Allting verkar sa lungt och tyst.

- Ar K . Ker & .
dar ute bar konstiga masker ver munnen Mittemot Kim bor Max. Han brukar komma ut

och leka med Kim. Men nu &r Max mamma
sjuk och det var lange sedan de lekte sist.
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Men trots att det &r sa litet kan det ibland géra oss sjuka.
Det hander utan att man ens marker eller vill det - precis
som nar man rakar fa sand i skorna.

Kims mamma forklarar att det finns ett nytt virus.
Det ar darfér manniskorna ar mer forsiktiga.
Speciellt nér de gar ut.

Ett virus &r sa litet att det inte gar
att se - det ar till och med mycket
mindre an ett sandkorn! Darfor
lagger vi inte marke till det.




Darfor ar det mycket battre att hosta i armvecket
istallet, for da kan viruset inte spridas i luften lika
mycket. Och da kan andra méanniskor inte andas
in det och sa slipper de bli sjuka.

Varje gang nar man hostar eller nyser,
sa sprider sig viruset i luften.

Andra manniskor, som ar i
narheten, kan da rdka andas in
viruset. Pa sa satt sprider
viruset sig vidare fran en person
till en annan och till nasta.

Har man en mask framfér munnen
och nésan kan den ocksa hjélpa till
med att stoppa viruset.



Fo6r att vara helt pa den sédkra sidan &r det bra att halla
lite mer avstand till varandra &n vanligt. Pa sa satt kan
viruset inte hoppa over till nasta person.

Att skaka hand eller kramas
gar inte nar man star langt
ifran varandra.

Det ar valdigt synd. F6r nar
man traffar ndégon som man
tycker om, da blir man alltid
sa glad och vill kramas ...

Men sen ar det férstas ocksa kul att hitta
pa nya roliga satt att halsa pa varandra!



D4 &r det &nd3 bra att forskolan har en ny regel: Aven om man bara
ar pyttelite sjuk maste man stanna hemma.

e cerirns . For pa férskolan brukar det vara manga barn och
s M e et e AR —— et , vuxna i samma rum ... da blir det ju jattesvart att
o halla avstand till varandra!




Darfér ar det ocksa bast att inte ga till badhuset.

Eller biosalongen.

Alla platser, dar det brukar samlas
jattemanga manniskor. Men det ar bra

Eller djurparken. att matbutiken haller 6ppen i alla fall.




Dar kan Kims mamma koépa alla ingredienser till
chokladpudding. Kim leker sa lange labyrint.

Vilken vag tar Kim till chokladpuddingen och vidare
till kassan, utan att méta andra kunder i butiken?



Det forsta Kim och mamma
gor nar de kommer hem,
ar att tvatta handerna.

Tvalen tvattar bort viruset.
Kim sjunger. For da ar
det mycket roligare att

tvatta handerna!

Tvatta tvatta liten hand ...




Nar hdanderna ar rena kan Kim och
mamma laga nagot gott att ata.

Det ar kul att laga mat Och chokladpudding
nar man har lite trakigt! smakar alltid gott!



Kim ar trott och nu ar det laggdags.
Mamma laser en godnattsaga fér Kim,
for da ar det Iattare for Kim att somna.

Sov sa gott, Kim!




Varfor stannar alla hemma?
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